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本来なら，今年は，東京オリンピックや鹿児島国体が開催され，スポーツの秋色になってい
たはずです。まさか，１年間で，こんなにも世界情勢が変わるなんて，だれも予想できなかっ
たことでしょう。新型コロナウイルスの感染拡大は，来年以降もしばらくは続きそうですね。
ワクチンが普及して早く終息し，2023年開催の鹿児島国体の大成功に期待しましょう。
さて，本校では，10月8日に「銀河鉄道の夜」の演劇を鑑賞しました。プロの俳優さん

が見せる演劇はやはり迫力がありましたね。劇の中では，ジョパンニ(主人公)が既に死ん
でいる友人と一緒に銀河鉄道に乗り「本当の幸せと何か」を探し求める旅に出かけます。
時間や空間を乗り越え，出会ったものを客観的に考察して，幸せを実感できる生き方にた
どり着きます。皆さんにとって，「本当の幸せ」とは何でしょうか。･･･
私は，今回の演劇から人生を豊かにするための手段を確認できました。それは「メタ認知力」

という力です。メタ認知力とは，自分の思考や行動そのものを対象化して認識することにより，
自分自身の認知行動を把握することができる能力です。少し，理解しづらいですよね。
私たちは日頃，自分の視界の中だけで生きています。「自分の思考」の壁に囲まれている状

態です。「囲まれている」ことにすら気づいていません。ここから抜け出すためには，「自分は
思考の壁に囲まれている」と認識することが必要です。自分の思考の壁をよじ登って物事を一
つ上の視点から見ようとする力，これがメタ認知力です。 まさに，自分の心の中で銀河鉄道
を走らせるのです。ＳＣの先生は，生徒たちに，よく，このメタ認知力を身に付けることの重
要性を語ってくれます。メタ認知力がつくことで，自分のことを客観的に観察し，相手への気
遣い，配慮，状況判断，そういった気配りができます。適切な距離感を保ちつつ，スムーズに
コミュニケーションがとれるので，それは，仕事や友達等の人間関係，親子関係，恋愛におい
ても，大きく役立つものだと言えます。学校や職場でよくトラブルを起こす人は，少なからず
このメタ認知力に欠けている傾向が見受けられます。生徒たちには，自立して大人になってい
く過程で，ぜひ，メタ認知力を身に付け，豊かな人生を送ってほしいと思います。

前回は，保護者の方に，学校の業務改善に向けた理解と協力をお願いしたい旨を書かせて
いただきました。今回，学校の業務がどのように増大しているかを具体的に説明します。
学校の本業は，文部科学省が告示する「学習指導要領」や「解説書」をもとに，各教科，道

徳，総合的な学習，特別活動の内容が柱になり，その内容を効率的に指導するための組織(校
務分掌)を作って教育することです。しかしながら，その内容は改訂される度に増大する一方
で，今回，小学校では英語科が必修化され困惑している教員も少なくありません。それでも，
はっきり言えるのは，学校の本来の業務は「学習指導要領」や「解説書」の内容だけなんです。
しかしながら，昨今，社会的な要請により，例えば次のような教育課題が，各方面から提唱

され学校教育に特段の対応を求めるようになります。法教育，主権者教育，租税教育，金銭教
育，郷土教育，日本の伝統・文化教育，国際理解教育，健康教育，食育，性に関する教育，がん教
育，薬物乱用防止教育，安全教育，防災教育，平和教育，環境教育，ＥＳＤ，再生可能ｴﾈﾙｷﾞｰ
教育，放射線に関する教育，情報モラル教育，ICT教育，消費者教育，ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾐﾝｸﾞ教育など･･･
一覧で書き出すだけでも一苦労ですが，校長が受入れると，それは「業務」になります。
それだけだけはありません。中学校では「部活動」という特殊な業務があり，時間外業

務の大きな要因になっています。特に，土・日の部活動指導は本来の勤務ではなく，顧問
の献身的な善意によって支えられているのが現状です。
その他にも，保護者や地域からの要望などがあります。家庭や地域で解決すべきことを

学校に求める内容が多く，職員は，戸惑いながらも誠意をもって対応しています。
以上が現実的な業務であり，毎日，教員は朝から晩まで昼の休憩も十分とることなくフ

ル回転で業務をこなしていると言えば分かりやすいでしょうか。
では，学校はなぜ，このような状況になってしまうのか。どうすれば業務を縮小できる

のか，保護者や地域は，どんな協力すればよいかのか等について，次回，説明します。
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さつま町の小中学校では10月１日を「学校 ★町理科作品審査会 特選(★県審査へ）
安全の日」に設定し，学校内外における安全 研 １ ●● ●● ●● ●●
生活や命の大切さについて学習する活動をし 究 ●● ●●★ ●● ●●
ています。これは，平成25年10月1日に町の 記 年 ●● ●●
小学校において児童が校舎２階から転落し， 録 ２ ●● ●● ●● ●●
尊い命が失われたことを風化させないための の ●● ●●★ ●● ●●
取組であり，大切な教育活動です。 部 年 ●● ●●
当日は，全校朝会で黙祷や学校長から講話 標本 植物 ●●●●(1年)，●●●●(2年)

があったあと，１校時に全学級で学校生活の ★第13回南日本ジュニア美展 特選

安全な過ごし方について議 〔１年〕●● ●●

論し，安全意識向上のため ★県人権に関するﾎﾟｽﾀｰｺﾝｸｰﾙ 優秀賞

の標語の作成に取り組みま 〔３年〕●● ●●

した。 ★九州受信環境ｸﾘｰﾝ図案ｺﾝｸｰﾙ 会長賞
〔１年〕●●●，●●● 〔２年〕●●●●
★作文集｢かごしま｣掲載 〔１年〕●●●●

★地区中体連総合体育新人大会(10月27～29日) ● 個人保護のため，個人の氏名は省略

団 優 勝 野球，男子バレー，男子ソフトテニス，男子卓球
(7競技) 女子バレー，女子Ａ剣道，女子ソフトボール

体 準優勝 ｻｯｶｰ，男子柔道，女子卓球，男子剣道，女子Ｂ剣道
個 男子剣道 優勝（●● ●），男子65kg超級 優勝(●●●●)
人 女子ｿﾌﾄﾃﾆｽ １年の部 優勝(●●●●，●●●●ペア），女子剣道 優勝(●●●●)
地区中学校駅伝大会では，男女ともに優勝しました。開校して２年目で快挙です。

★川薩地区中学校駅伝競走大会( 9月24日) 【男子】優勝 【女子】優勝 ※Bﾁｰﾑは３位
★鹿児島県中学校駅伝競走大会(11月12日) 【男子】11位【女子】11位

〔区間賞〕 ●●●●(３区３位)，●●●●(４区３位)
★鹿児島県中学校新人バトミントン大会(10月26日)【女子ｼﾝｸﾞﾙｽ】３位 ●●●●
★鹿児島県中学校新人ソフトテニス大会(11月 1日) 【男子１年団体】優勝

金賞
1年２組
2年３組
3年１組

1２月１日(火)～ 校内人権旬間～12日 ●体育大会開催にあたり，志がありました。
1２月３日(木) 学校保健委員会 ９月１３日(日)に第２回体育大会を開催
1２月10日(木) 1･2年授業参観・ＰＴＡ したところ，宮之城屋地の公民館長から
1２月12日(土) 土曜授業 「志」(寄付金５千円)を頂戴したしました。
1２月18日(金) 1年校外学習(知覧) 本校の今後の教育活動に大切に使わせて
1２月24日(木) ２学期終業式 いただきます。ありがとうございました。

★ PTA環境整備部の奉仕作業に対するお礼 ★
10月4日(日)は，ＰＴＡ環境整備部の方々に奉仕作業をして

いただきました。お陰様で，グランド周辺の樹木の剪定や草払
いなどをしてもらい風通しのよい学習環境を取り戻すことがで
きました。休日の貴重な時間に多くの方々に参加いただき
感謝申し上げます。ありがとうございました。
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